
ABC行為觀察記錄表(專業版)

學生姓名_______________班級______________填表人______________填表日期_________________

A 前事

B 行為
(當下學生的表情

動作)

C 後果
(當下其他同學的反應或師長的處理

方式)

R 反應
(學生對C後果的反應)

功能

假設

□獲得

○外在刺激

○內在刺激

□逃避

○外在刺激

○內在刺激

遙遠前事
 (離行為問題

比較遠的事

件，例如：肚

子餓、沒睡

飽、被爸媽

罵)

立即前事

日期

時間

地

點

情境
(活動/課

堂)

事件
(行為前一刻

發生的事/

可能是導火線

的事)




