
114年度臺南特殊教育學校創意潔牙競賽辦法 

一、依據 

1. 本校 113學年度健康促進計畫。 

2. 本校 114年度環境教育計畫。 

二、目的 

透過活動讓班級發揮巧思創造潔牙環境，激發學生潔牙動機，讓學生了解潔牙的

重要性，並將潔牙知識、正確潔牙技巧推廣至各班，以期提升並落實潔牙執行

率，讓學生擁有健康牙齒，增進國民健康及國民衛生教育的素養。且藉由本次競

賽鼓勵潔牙成效卓越之班級以供全校師生作為楷模。 

三、活動對象：本校師生。 

四、承辦單位：學務處衛生組、牙科室 

五、活動時間：2月公告實施辦法，3~4月競賽，5月 9日公告名次，擇期頒獎。 

六、活動內容 

(一)競賽項目分三項： 

1.最佳創意環境設計：各班自行設計、布置創意的潔牙環境。 

  評比內容：創意 40%、主題融入 30%、乾淨宜人 30% 

2.最佳潔牙方法：各班自行設計鼓勵學生潔牙動機的方法。 

  評比內容：依據貝氏刷牙方式(含情境及技巧) 

3.影片剪輯：限上述兩則活動內容，時間一分鐘內，格式 mp4。 

    (二)由評分小組於競賽期間不定期檢視評分項目 1、2。 

    (三)4/30下班前繳交項目 3的影片剪輯作品至公用區學務處衛生組。 

    (四)施建志醫師不定期邀請長官、專業人士蒞臨學校參訪，對表現優良班級給予

加分。 

七、獎勵辦法：   

(一)最佳創意環境設計 

第一名：8000元、第二名：6000元、第三名：4000元、佳作(5名)：2000元 

(二)最佳潔牙方法 

第一名：8000元、第二名：6000元、第三名：4000元、佳作(5名)：2000元 

(三)影片剪輯 

第一名：8000元、第二名：6000元、第三名：4000元、佳作(5名)：2000元 

(四)最佳優勝班級：三項分數總合 

第一名：8000元、第二名：6000元、第三名：4000元、佳作(5名)：2000元 

(五)未得獎班級提供參加獎 1000元。 

八、經費來源：本次活動相關經費由施建志醫師全額贊助。 



九、本辦法陳請校長核准後公告實施，修訂時亦同。 


