
臺南市政府衛生局　函

機關地址：701017臺南市東區林森路一段
418號

聯 絡 人：林璟彤

電　　話：(06)5955525#317
傳　　真：(06)5951231
電子郵件：b00189@tncghb.gov.tw

受文者：國立臺南特殊教育學校

發文日期：中華民國115年6月25日
發文字號：南市衛心字第1150084585號
速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如說明六

轉知本局與奇美醫療財團法人奇美醫院共同辦理青少年心主旨：
理健康講座，請貴單位協助推播活動訊息並鼓勵所屬踴躍
報名參加，請查照。

說明：
依據奇美醫療財團法人奇美醫院115年6月22日奇精字第一、
1150002877號函辦理。
講座主題以強化青少年心理健康並增進家長、教師及相關二、
照顧者對兒童與青少年心理健康議題之認識，提升情緒辨
識、溝通互動及支持陪伴能力，建立家庭、學校與社區共
同促進青少年心理健康之支持網絡。
本次講座全程免費，並採事先報名制，額滿為止，資訊如三、
下：
主題：「理解青春情緒風暴，從青少年心理健康到家庭與(一)
社會支持」
時間：115年7月18日（星期六）上午10時至12時。１、
地點：臺南市政府衛生局林森辦公室5樓大禮堂。（臺南２、
市東區林森路一段418號5樓）
講師：奇美醫療財團法人奇美醫院精神醫學部林健禾部３、
長、楊立澤心理師。
主題：「孩子怎麼了？青少年情緒的理解與支持」(二)
時間：115年8月14日（星期五）上午10時30分至11時30１、

檔　　號：

保存年限：
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1150003091



正本：臺南市政府所屬一級機關(臺南市政府衛生局除外)、臺南市各區公所、臺南市

各公私立大專院校、臺南市各公立高中職、臺南市各私立高中職、臺南市政府

所屬各級學校、臺南市政府所屬各私立國民中學、臺南市政府所屬各私立國民

小學、臺南市政府所屬各衛生所

副本：奇美醫療財團法人奇美醫院、本局心理健康科

分。
地點：臺南市裕文圖書館2樓多功能教室。（臺南市東區２、
裕信路237號）
講師：奇美醫療財團法人奇美醫院精神醫學部劉亭慧醫３、
師。
主題：「ALPHA世代大人必修課，理解青少年心靈的實用(三)
PROMPT」
時間：115年8月15日（星期六）上午10時至11時30分。１、
地點：臺南市歸仁文化中心2樓多功能劇場。（臺南市歸２、
仁區信義南路78號）
講師：奇美醫療財團法人奇美醫院精神醫學部楊立澤心理３、
師。
線 上 報 名 連 結 ：四、
https://forms.gle/mJwmLLkXcmrPjyVeA。聯絡人：蔡羽
瑄助理，聯絡電話06-2228116分機58191。
檢附海報1份。五、
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